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家族会スクロールマップ（拡大縮小してご覧になれます）





家族会一覧（各ブロックの表示する▼をクリック）

北海道・東北ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ北海道「はまなす」
	地域	北海道
	住所	〒064-0824　北海道札幌市中央区北四条西26丁目3番2号
	担当	北郷　恵美子
	TEL	090-3890-7048（田中敦）
	URL	http://hokkaido-hamanasu.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ青森県支部
	地域	青森県等
	担当	蝦名明
	メール	akr640812@gmail.com
	TEL	090-3984-0416


 

	名称	KHJいわて石わりの会
	地域	岩手県
	住所	〒029-2208　岩手県陸前高田市広田町字前花貝80-21
	担当	佐々木　善仁
	TEL	080-1830-9046
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ宮城まきっこの会
	地域	宮城県
	住所	〒982-0023　宮城県仙台市太白区鹿野3-14-10-504
	担当	水戸修平
	TEL	080-4510-2383
	URL	https://twitter.com/khj_makicco
	詳細	詳しい活動内容


 

	名称	KHJ秋田県ばっけの会
	地域	秋田県等
	住所	〒010-0023 秋田市楢山本町10-19
	担当	「KHJ秋田ばっけの会」事務局 妹尾 弘
	TEL	090-9539-2365
	メール	khjakitabakke@gmail.com
	PDF	主な活動内容


 

	名称	NPO法人 山形県「から・ころセンター」
	地域	山形県等
	住所	〒992-0026　山形県米沢市東2-8-116
	担当	伊藤　正俊
	TEL	0238-21-6436
	FAX	0238-21-6436
	URL	https://npo-karakoro.jp/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	認定NPO法人 山形県「発達支援研究センター」
	地域	山形県
	住所	〒990-0035　山形県山形市小荷駄町2-7 SUNまち
	担当	佐々木由佳
	TEL	023-623-6622
	FAX	023-622-7003
	メール	amayadori@cdss.jp
	URL	http://cdss.jp/


 

	名称	KHJ福島県花ももの会
	地域	福島県等
	住所	〒960-8066 福島市矢剣町22-5 NPO法人ビーンズふくしま内
	担当	千葉桂子
	TEL	024-563-6255
	FAX	024-563-6233




本部の情報


	名称	特定非営利活動法人 KHJ全国ひきこもり家族会連合会本部事務局
	地域	全国
	住所	〒170-0002　東京都豊島区巣鴨3-16-12-301
	TEL	03-5944-5250
	FAX	03-5944-5290




関東ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ鹿行(ろっこう)地区家族会
	地域	茨城県鹿行(ろっこう)地区等
	住所	〒311-2116

茨城県鉾田市札822-34
	世話人	小林 幸弘
	TEL	080-3277-2002
	FAX	0291-39-7008
	URL	https://ameblo.jp/yukki2019/


 

	名称	KHJ茨城県ひばりの会
	地域	茨城県等
	住所	〒271-0063　千葉県松戸市北松戸1-1-14　ユーカリハイツ　704号室
	担当	荒井　俊
	TEL	047-364-7332
	FAX	047-362-4065
	URL	http://ameblo.jp/khj-hibarinokai/


 

	名称	NPO法人 KHJとちぎベリー会
	地域	栃木県等
	住所	〒320-0032 栃木県宇都宮市昭和2-3-5
	担当	斉藤　三枝子
	TEL	028-627-6200
	FAX	028-627-6200
	URL	https://khj-tochigiberry.com/


 

	名称	KHJ群馬県はるかぜの会
	地域	群馬県等
	担当	事務局
	TEL	090-2916-0346
	詳細	 詳しい活動内容


 

	名称	NPO法人 KHJ埼玉県けやきの会家族会
	地域	埼玉県・群馬県・千葉県
	住所	〒331-0805　埼玉県さいたま市北区盆栽町190-3
	担当	田口　ゆりえ
	TEL	048-651-7353

080-3176-6674
	FAX	048-651-7353
	URL	http://khj-keyaki.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	NPO法人 KHJ千葉県なの花会
	地域	千葉県等
	住所	〒260-0042　千葉県千葉市中央区椿森1-2-2志村荘201
	担当	藤江　幹子
	TEL	070-2191-4888
	FAX	043-294-7629
	URL	https://khj-nanohana-chiba.org/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	NPO法人あわの風 南房総家族会
	地域	千葉県等
	住所	〒294-0045

千葉県館山市北条1170-3
	担当	加藤 峰生
	TEL	0470-22-1390　090-2335-1338
	FAX	0470-22-1390
	HP	https://awanokaze.org/


 

	名称	NPO法人楽の会リーラ家族会
	地域	東京都・千葉県・神奈川県・埼玉県・等
	住所	〒170-0002　東京都豊島区巣鴨3-16-12 巣鴨GMビル202号室

（巣鴨地蔵通り）
	担当	加藤和江
	TEL	03-5944-5730
	FAX	03-6903-5770
	URL	http://rakukai.com/


 

	名称	KHJ町田家族会
	地域	町田市等
	住所	〒195-0063

東京都町田市野津田町3577-3
	代表	上野　亨二
	TEL	042-810-3553
	FAX	042-810-3553
	URL	http://www.khj-machida.org/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ神奈川県「虹の会」
	地域	神奈川県等
	住所	〒221-0835　神奈川横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2

かながわ県民センター12階

かながわボランティアセンター気付 No.２
	担当	安田 賢二
	TEL	080-2107-1171
	URL	http://nijinokai.blog73.fc2.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ横浜ばらの会
	地域	神奈川県等
	住所	横浜市内（桜木町、関内など）で月例会開催
	担当	役員
	TEL	090-5993-6340（平日17：30まで）
	メール	khjyokohama.bara@gmail.com
	URL	https://sites.google.com/view/khjbara


 

	名称	KHJ山梨県桃の会
	地域	山梨県等
	住所	〒391-0213　茅野市豊平泉200‐101　グリーンヒルズヴィレッジ
	担当	篠原　博子
	TEL	0554-66-4073

090-6190-8677（井口みどり）
	FAX	0554-66-4073
	URL	http://momonokai.org/
	PDF	主な活動内容


–>



北陸ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ長岡フェニックスの会
	地域	新潟県等
	住所	〒940-0082　新潟県長岡市千歳一丁目3-42ながおか心のクリニック内
	担当	大矢 哲裕
	TEL	0258-38-5001
	FAX	0258-38-5002
	PDF	主な活動内容


 

	名称	NPO法人　KHJにいがた「秋桜の会」
	地域	新潟県等
	住所	〒950-0167　新潟県新潟市江南区五月町1-2-9
	担当	三膳　克弥
	TEL	025-382-6912

090-8873-4453
	FAX	025-382-6912
	URL	http://blog.canpan.info/khj-niigata/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJはぁとぴあ家族会
	地域	富山県
	住所	〒939-0341

富山県射水市三ケ2467
	担当	高和　正純
	TEL	0766-75-3885
	FAX	0766-75-3885
	URL	https://www.heartopia21.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	とやま大地の会
	地域	富山県等
	住所	〒930-0325 富山県中新川郡上市町三日市2-18
	担当	山岡 和夫
	PDF	主な活動内容
	URL	https://toyamadaichinokai.com/


 

	名称	KHJ北陸会
	地域	石川県・福井県
	住所	〒920-0813　石川県金沢市御所町丑57
	TEL	076-252-4856
	FAX	076-252-4856
	URL	https://khjhokuriku.work/


 

	名称	一般社団法人　KHJいしかわ　「いまここ親の会」
	地域	石川県等
	住所	〒922-0811

石川県加賀市大聖寺南町チ35-7
	担当	代表　林　昌則

加賀支部長　桶橋　崇文

能登支部長　中町　秀美
	TEL	070-5633-2667
	URL	https://imakokooya.com/


 

	名称	KHJ福井いっぽの会
	地域	福井県
	住所	〒915－0054

福井県越前市小野谷14－1－11

NPO法人 えちぜん青少年自立援助センター
	担当	題佛　臣一
	TEL	0778-21-5818

090₋5689₋0741
	FAX	0778-42-7237
	メールアドレス	s.daibutsu@echizen-ysc.org
	URL	http://echizen-ysc.org
	PDF	主な活動内容




東海ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ岐阜「岐阜オレンジの会」
	地域	愛知県・三重県・岐阜県等
	住所	〒453-0015　愛知県名古屋市中村区椿町19－7

チサンマンション椿町304号
	担当	水谷　理恵
	TEL	052-459-5116
	FAX	052-459-5116
	URL	http://orange-net.info/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ岐阜ドレミファの会
	地域	岐阜県
	住所	〒500－8141　岐阜市月丘町３－２０
	担当	篠田　みゆき
	TEL	08031785359代表、09084515499事務局長
	FAX	058-337-3031
	メールアドレス	fwhx1353＠nifty.com
	URL	https://doremifa8050.amebaownd.com


 

	名称	KHJ静岡県「いっぷく会」
	地域	静岡県等
	住所	〒420-0071 静岡市葵区一番町50 静岡市番町市民活動センター内
	担当	中村　彰男
	TEL	090-6081-0766
	メールアドレス	ippuku-kai@outlook.jp
	URL	http://ippukukai.com/


 

	名称	NPO法人 てくてく
	地域	静岡県等
	住所	〒432-8054　静岡県浜松市南区田尻町208-2
	担当	山本　洋見
	TEL	053-442-6365

090-1416-6224
	URL	http://tekutekuaruku.hamazo.tv/
	詳細	詳しい活動内容


 

	名称	豊田・大地の会
	地域	愛知県等
	住所	〒470-1211 愛知県豊田市畝部東町上梅ノ木12
	担当	酒井　信夫
	TEL	0565-21-0177

090-8074-4442


 

	名称	KHJ東海 NPO法人 なでしこの会
	地域	愛知県・三重県・岐阜県等
	住所	〒467-0825　愛知県名古屋市瑞穂区柳ケ枝町1-22-7
	担当	田中　義和
	TEL	052-882-1119
	FAX	052-882-1119
	URL	http://ndsk2012.sakura.ne.jp/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	RITAの会
	地域	愛知県・三重県・岐阜県等
	住所	〒453-0015　愛知県名古屋市中村区椿町19-7チサンマンション椿町304（オレンジの会内）
	担当	伊藤 正代
	TEL	052-459-5116
	FAX	052-459-5116
	URL	https://orange-net.info/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ三重県「みえオレンジの会」
	地域	三重県等
	住所	〒513-0801　三重県鈴鹿市神戸6-6-28
	担当	堀部　尚之
	TEL	090-6469-5783
	URL	http://www.mecha.ne.jp/~m-orange/
	PDF	主な活動内容




近畿ブロック　家族会一覧


	名称	NPO法人 大阪虹の会
	地域	大阪府など
	住所	〒592-0011　高石市加茂1丁目13-26
	担当	前川　実
	TEL	072-265-2021
	FAX	072-265-2021
	URL	http://blog.canpan.info/osaka-niji/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ「つばさの会大阪」
	地域	大阪府等
	住所	〒573-0027　大阪府枚方市大垣内町1-3-1　マインドビル4F
	担当	城　英敏
	TEL	090-1674-3398
	FAX	072-844-2423
	メールアドレス	joke@joke-jp.com
	URL	http://joke-jp.com/tsubasa/


 

	名称	KHJ兵庫県宍粟支部　ひまわりの家家族会
	地域	兵庫県等
	住所	〒671-2552　兵庫県宍粟市山崎町段194-1
	担当	前野 伸輔
	TEL	0790-65-9205

080-9285-9812
	メールアドレス	soudan@npohimawarinoie.net
	URL	http://npohimawarinoie.net/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	特定非営利活動法人　百生一輝
	地域	兵庫県等
	住所	〒666－0122　兵庫県川西市東多田2-5-19
	担当	広瀬 祥行
	TEL	072-793-7770
	FAX	072-793-7770
	Mail	hirose.yoshiyuki@hyakusho-ikki.org
	URL	https://hyakusho-ikki.org/


 

	名称	KHJ奈良県わかくさの会
	地域	奈良県
	住所	〒610-0361 京都府京田辺市河原東久保田3-12-405
	担当	浅野　晴美
	TEL	080-9750-3339
	URL	https://nakamanet-hiko.jimdofree.com/




中国ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ岡山きびの会
	地域	岡山県等
	住所	〒700-0822 岡山市北区表町1丁目４－６４ 上之町ビル４Ｆ
	担当	事務局
	TEL	080-9795-2786（着信専用・居場所開所時のみ受付)
	FAX	086-230-2272
	メール	khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp
	URL	https://khj-okayamakibinokai.jimdosite.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	特定非営利活動法人 津山・きびの会
	地域	岡山県等
	住所	〒708-0821 岡山県津山市野介代526番地30
	担当	川島 和子
	TEL	0868-23-0085
	FAX	0868-27-0712
	メール	npo-t-kibi-@samba.ocn.ne.jp
	URL	
	PDF	


 

	名称	KHJ広島県もみじの会
	地域	広島県等
	住所	〒733-0002　広島県広島市西区楠木町1-8-11（NPO法人CROSS内）
	担当	藤岡 清人
	TEL	082-942-3160
	FAX	082-942-3162
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ山口県「きらら会」
	地域	山口県等
	住所	〒759-4102　山口県長門市西深川2850-3
	担当	上田　十太
	TEL	0837-22-5495
	FAX	0837-22-5495
	PDF	主な活動内容


 

	名称	ふらっとコミュニティ陽の杜（はるのもり）
	地域	山口県等
	住所	〒755-0038　山口県宇部市海南町2-58-1
	担当	事務局
	TEL＆FAX	0836-21-1552




四国ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ徳島県つばめの会
	地域	徳島県等
	住所	〒770-0847

徳島県徳島市幸町3-33 徳島インマヌエル教会内
	担当	事務局
	TEL	090-7148-1843
	FAX	088-652-2486
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ香川県オリーブの会
	地域	香川県等
	住所	〒760-0043　香川県高松市今新町4-20
	担当	（事務局）
	TEL	087-802-2568
	URL	http://khj-olive.com/


 

	名称	KHJ愛媛県こまどりの会
	地域	愛媛県等
	住所	〒790-0045　松山市余戸中4-5-43-A102
	担当	太田 幸伸
	TEL	080-3167-2063
	メール	oooyykk1@gmail.com
	URL	http://komadori.blog.jp/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ高知県親の会「やいろ鳥」の会
	地域	高知県等
	住所	〒781-8131　高知県高知市一宮しなね1-14-10-1
	担当	坂本　勲
	TEL	090-3184-8109
	FAX	088-862-0740
	URL	http://khj-yairo.org/
	詳細	詳しい活動内容




九州・沖縄ブロック　家族会一覧


	名称	KHJ福岡県「楠の会」
	地域	福岡県・佐賀県・長崎県等
	住所	〒815-0034 福岡市南区南大橋1丁目17-2 吉村方
	担当	吉村　文恵
	TEL	080-6475-3216
	URL	http://fukuokakusunokai.org/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	大分ステップの会
	地域	大分県等
	住所	〒879-5102　大分県由布市湯布院町川上3604-14
	担当	松本　太郎
	TEL	0977-84-4310

090-1163-8582
	FAX	0977-84-4310
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ日田ゆきどけの会
	担当	（事務局　深見）
	TEL	090-4483-6003


 

	名称	KHJみやざき「楠の会」
	地域	宮崎県・鹿児島県
	住所	〒880-0944　宮崎県宮崎市江南4-9-9
	担当	植田　美紀子
	TEL	0985-53-2666

090-9603-8780
	FAX	0985-53-2666
	URL	http://miyazaki-kusunokai.com/
	PDF	主な活動内容


 

	名称	KHJ沖縄県「てぃんさぐぬ花の会」
	地域	沖縄県
	住所	〒900-0004　沖縄県那覇市銘苅２丁目３番１号

なは市民活動支援センター内
	担当	國吉　大介
	TEL	070-5277-2036
	URL	http://khj.okinawa/


 

	名称	KHJ名護親の会
	地域	沖縄県
	住所	〒905-1142 沖縄県名護市字稲嶺19番地
	担当	親川 久巳
	TEL	090-4514-7984




オンライン支部


	名称	KHJ兄弟姉妹メタバース支部
	地域	全国（KHJオンライン支部）
	住所	〒170-0002　東京都豊島区巣鴨3-16-12-301
	担当	池上
	TEL	090-2569-1967
	メールアドレス	meta-kyodaishimai@khj-h.com
	URL	https://khj-metaverse.jimdosite.com/








家族会として一緒に活動しませんか？

弊会では、KHJ全国ひきこもり家族会の支部として一緒に活動する「ひきこもり家族会」を募集しています。

全国組織の家族会の一員となって、一緒にひきこもり支援の充実、社会への啓発に向けて活動しませんか？

現在、弊会の支部がある都道府県は下記の通りです。

北海道、青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島、新潟、栃木、埼玉、群馬、東京、千葉、茨城、神奈川、石川、福井、富山、山梨、岐阜、愛知、静岡、三重、兵庫、大阪、奈良、岡山、広島、山口、高知、香川、徳島、愛媛、福岡、大分、宮崎、熊本、沖縄

入会の条件

・当会の活動理念に賛同していただける方

・当事者家族会として、家族（親）または、経験者の方が代表となり、

家族会を月1回、継続的に開催していただける方

・当会が行う各種活動に積極的に参加することが可能である方

当会の入会にあたっての説明資料はこちら

受けられるサービス

・支部団体活動への支援・援助・助言

・KHJジャーナル「たびだち」を会員価格でご提供

・会に加入していることの公表

・全国大会への参加

・支部メーリングリストの利用

・全国支部長会議への参加

・講師の派遣　　など

年会費　　　10,000円～50,000円+寄付（各団体の会員数による）

お申し込み・お問い合わせ

入会をご希望の団体はメールフォームか電話にてお問い合わせ下さい。折り返し、詳しくご連絡をさせていただきます。なお、ご入会申し込み受付後、入会の可否について理事会にて承認をはかり、その結果を後日ご連絡させていただきます。

◆メールフォームでのお申し込み・お問い合わせはこちら

◆お電話でのお問合せ

TEL:03-5944-5250

受付時間：月～金 10:00～19:00（祝日除く）
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